


sQué es el Art Journal?

Es un Diario Visual que combina la

(ﬁ escritura y el arte utilizando las

gg‘z\-{ paginas como espacio de creatividad.
g Este estilo integra diversos recursos -‘
; / /
oy, como: pintura, papeleria, fotografia,

escritura, recortes, etc.
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Beneficios del Art Journal

« Poder plasmar de forma visual lo

/\, que sentimos & pensamos
L

A e« Desarrollar nuestra creatividad

el LI « Desarrollar nuestras ideas &
75 i

~— proyectos
e Disfrutar nuestro lado arcistico
1

o Terapéutico
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s Qué aprenderds?

/
En este curso conoceras sobre el Art

@ Journal y sus estilos, como crear tu

;‘é---\_[ diario, ademas de técnicas basicas

N . . . e
<L para mejorar tu propio estilo.
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Contenido

e Introduccion Art Journal

e Tipos de diarios

e Creacion de diario

e Materiales

e Teoria de los colores

/ o
e Tematicas

e Decoracion: Estructura & tips

Ejercicio préctico en clases
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Sesion #l1

Clase teorica donde revisaremos
los contenidos del curso vy

adicionalmente haremos un

ejercicio al tinal de la clase.
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Sesidon #2

En esta oportunidad queremos
poner en practica lo que hemos
aprendido en la primera clase,
por lo tanto, se agendara una

sesion adicional para hacer un

o . . / .
ejercicio practico. De esta forma,

podremos compartir, recibir

. o / .
retroahmentacmn y ¢crear ]untos.
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Formato

Curso online via zoom

Clase queda grabada por 1 mes
Material del curso en pdf
(descargable)

Dos sesiones

o /
Duracion:

- Primera ClaSCZ 3 horas dprox.

- Segunda clase: 1 hora aprox.
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Fechas

e Sesion 1: Sabado 5 de febrero
10:00 hrs - 13:00 hrs

e Sesion 2: Fines de febrero (por i

definir) flﬂ
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