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¿Qué es  e l  Art  Journal?
Es un diario visual que combina la escritura y el

arte utilizando las páginas como espacio de

creatividad. Este estilo integra diversos recursos

como: pintura, papelería, fotografía, escritura,

recortes, etc.






Benef ic ios
• Poder plasmar de forma visual lo que sentimos

& pensamos

• Desarrollar nuestra creatividad

• Desarrollar nuestras ideas & proyectos

• Disfrutar nuestro lado artístico

• Terapéutico






¿Deseas aprender de cero o 

mejorar tu estilo de Art Journal? 

¿Quieres aprender y desarrollar tus habilidades
de forma más personalizada?



Las clases personalizadas de Art Journal son
para personas que desean comenzar desde

el principio aprendiendo teoría y
practicando de forma específica algunos

estilos y técnicas.



Estas clases también son para personas que

llevan tiempo practicando y quieren mejorar

o pulir su propio estilo en base a algunos

tips y por medio de práctica siguiendo

algunos parámetros. 






